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Internet und Handy - eine Gefahr fir Kinder und Jugendliche?
Medienexperte der Polizei berichtete Gber Mediennutung von Kindern und Jugendlichen
und mdglichen Risiken — Hilfe fur Eltern

Das Internet und die Telekommunikation bieten émermationsvielfalt wie nie zuvor. Segen
oder Fluch? Der Runde Tisch ,Gewaltpravention’ &nd 29. 04. 2008 in die Aula der Grund-
und Hauptschule Neuffen ein. In der Begrufdung hoveRMaria Lehmann hervor, dass Kinder
und Jugendliche die neuen Medien besser und sehibelherrschen als ihre Eltern und Lehrer.

Der Vortrag des Referenten Jens Cechtizky, veratiialofiir die Praventionsarbeit bei der
Bereitschaftspolizei Goppingen, stiel3 bei den Rlgrf grol3es Interesse. ,95 % aller 12-
19jahrigen sind online® zitierte Cechtizky die addle JIM-Studie 2007. Der Medienkonsum
dieser Altersgruppe betragt durchschnittlich funfrislen pro Tag. Dieser beinhaltet die
Kommunikation (SMS, e-mail), Musikhdren und Musilk®nloads, Infosuche und Surfen,
Chatten und das Ansehen von Videos und Blogs iarmet. Es bekommt bei den Jugendlichen
einen immer hdheren Stellenwert und sie sind tachmversierter als ihre Eltern. Vielen
Erziehungsberechtigten ist nicht bewusst, dassdfindd Jugendliche das Internet nicht nur zur
Informationssuche nutzen. Es spielt zunehmendweicietige Rolle in ihrem
Beziehungsnetzwerk. Sie treten online mit Menschéfontakt, die zu Vertrauten und
Freunden werden, ohne deren wahre Identitat dunelien zu kbnnen. Zu jeder Tageszeit haben
sie die Moglichkeit sich mit ihnen auszutausched sich Rat bei moglichen Problemen zu
holen. Es kdnnen daraus mit der Zeit verbindlicindir@freundschaften geschlossen werden, die
dann auch zu Offlinekontakten fuhren kdnnen.

~Eltern sind da nicht mehr gefragt®, stellte einnduer fest. ,Die Kinder kommen ja gar nicht
mehr auf uns zu und fragen uns.”

Auch das Handy wird unersetzlich. Handys haben meltr Funktionen, so der Experte, als nur
die Moglichkeit standig erreichbar zu sein. Kurzseiitngen, Klingeltone, Bildspeicherung,
Spiele, Adress- und Tagebuch — das Handy ist si@n@ersonlicher Begleiter.

Dass es dabei nicht immer harmlos zugeht, wurdbesmem Abend deutlich. Es ist einfach an
verbotene Bilder heranzukommen, da Bilder aus daegn Welt heruntergeladen werden
kénnen. Es gentgten wenige Beispiele, die den Zuseh das Mald an Grausamkeit und
Menschenverachtung verdeutlichten. Von Mobbing @laer Handy sind aktuell 54 % der
Schiiler betroffen. Das Filmen und Fotografieren Motschilern oder Lehrern in peinlichen
Situationen oder der Austausch von realen odeemsrten Gewaltvideos sind weit verbreitet -
ein Unrechtsbewusstsein ist oft nicht vorhandersBs illegale Handeln kann strafrechtliche
Folgen nach sich ziehen, was die meisten KinderJugéndlichen nicht wissen. Hierfir werden
auch Eltern zur Verantwortung gezogen.

Als Ursachen nannte Cechtizky zum einen jugendtyyais Verhalten wie Tabubruch oder
Anerkennung in der Gruppe aber auch eine gesefticha Legitimation, verursacht durch
~>chadenfreude als TV-Konzept” wie in Pannensendargper Casting Shows.

Eine gewisse Ohnmacht unter den Veranstaltungsbesukam zum Ausdruck: ,Wie soll man
die Kinder und Jugendlichen da noch vor Schaderabesn?*

Jens Cechtizky antwortete darauf, dass Verbotehébet nichts brachten, aber es gébe
Moglichkeiten der Pravention und Begleitung. Kinded Jugendliche brauchen nicht nur
Schutz im richtigen Leben, sondern auch im Internet

Damit Eltern ihre Kinder und Jugendlichen bessestetien kbnnen, missen sie sich auf deren
Medienwelt einlassen. Je friher man mit der Med®abung beginne, desto eher kbnne man
langfristig Einfluss nehmen, denn mit zunehmenddtarAverde die Kontrolle schwieriger, vor
allem ab dem Zeitpunkt, indem die Peergroup mehviG¢ bekommit.



Cechtizky riet den Eltern, mit Kindern Uber das tiaimmer wieder zu sprechen und dabei
auf mogliche Gefahren aufmerksam zu machen. D&t &s, wenn man den Chattroom selbst
einmal besucht. Mit Kindern kann man auch Vereinbgen treffen, z.B. ,wie lange und wann
ein Kind chatten darf pro Tag". Die Kontrolle istiirlich einfacher, wenn der Computer nicht
im Kinderzimmer steht. Aul3erdem gibt es Kindersebaftware. Eltern sollten die
Moglichkeiten kennen, die die heutigen Handys ImieBamit das Handy nicht zur Kostenfalle
wird, muss mit den Kindern und Jugendlichen Uberrdnanzierung des Handys, aber auch
dartber gesprochen werden, wie man sich vor uiebs Vertragen schitzt, weil man das
~Kleingedruckte” nicht gelesen hat. Beim Chatted lbeim Messaging gilt, dass die Wirde des
anderen respektiert wird wie im realen Leben auch.

Abschlie3end wies Rose-Maria Lehmann die Zuhoréeise weitere Veranstaltung zum
Thema Medienkompetenz hin, die der FordervereirGi¢s Neuffen in Zusammenarbeit mit
der Aktion Jugendschutz im Juni durchfiihren wird.

Folgende Homepages geben Hilfestellungen:
www.jugendschutz.netwww.bsi-fuer-buerger.déSicherheit im Internetlyww.schau-hin.info
(Seite des BMI fur Eltern)yww.seitenstark.déArbeitsgemeinschaft vernetzter Kinderseiten,
moderierter Chatyww.www-kurs.de(Online-Internetkursjvww.usk.de
(Unterhaltungssoftware Selbstkontrollew.mpfs.de(JIM- und KIM-Studie),
www.handywissen.inf@Tipps und Infos Thema Handyyww.onlinesucht.d€Hilfe fir
Angehdrige und Betroffene)




